ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE VALENCA

DECRETO N°.106, DE 24 DE JULHO DE 2020.

Altera o rol de restricdes e hordrios de funcionamento da
Prefeitura Municipal de Valenca e de atividades econdmicas
no ambito do Municipio, dando outras providéncias.

LUIZ FERNANDO FURTADO DA GRACA, Prefeito do Municipio de Valenca, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuicdes legais e,

Considerando que a salde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a reducao do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as acGes e servicos para sua promocdo, protecdo e recuperagdo, na
forma do artigo 196 da Constituicdo da Republica;

Considerando os termos da lei 13.979/2020 que dispGe sobre as medidas para enfrentamento
da emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do coronavirus.

Considerando a Portaria n2 188, de 03 de fevereiro de 2020, do Ministério da Saude, que
dispGe sobre a Declaracdo de Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN)
em decorréncia da Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (2019- nCoV), especialmente a
obrigacao de articulagdo dos gestores do SUS como competéncia do Centro de Operagdes de
Emergéncias em Saude Publica (COE-nCoV);

Considerando a competéncia do Municipio em legislar sobre assunto de interesse local nos
termos do artigo 30 da CF/88 bem como a previsdo contida no § 22 do Art. 52 ¢/c art. 62 da
Constituicdo Federal;

Considerando que O Plendrio do Supremo Tribunal Federal (STF), na Agdo Direta de
Inconstitucionalidade (ADI) 634)por unanimidade, confirmou o entendimento de que as
medidas adotadas pelo Governo Federal na Medida Proviséria (MP) 926/2020 para o
enfrentamento do novo coronavirus ndo afastam a competéncia concorrente nem a tomada
de providéncias normativas e administrativas pelos Estados, pelo Distrito Federal e pelos
Municipios.

Considerando a necessidade de manutenc¢do da ordem econOmica, nos termos do art. 170 da
Constituicdo, tendo em vista a imperiosa empregabilidade como coroldrio minimo da
dignidade da pessoa humana e dos valores sociais do trabalho e da livre iniciativa, principios
estes garantidos no artigo 19, Ill e IV da Constituicao Federal.

Considerando a edi¢do do Pacto social pela Saude e pela Economia, editado pela Secretaria de
Desenvolvimento Econdmico, Energia e RelagGes Internacionais do Estado do Rio de Janeiro e
as métricas para gatilhos de flexibilizagao das atividades econdmicas no estado.
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Considerando o disposto o artigo 69, VI, da Lei Organica Municipal e a competéncia do Poder
Executivo no exercicio dos poderes da Administracao:

DECRETA:

Art. 12, A partir do dia 03 de agosto de 2020 as atividades do Centro Administrativo e demais
Secretarias do Municipio de Valenca retornarao ao seu funcionamento normal.

Paragrafo Unico — As disposicOes deste artigo ndo se aplicam as atividades presenciais nas
creches e unidades escolares da Secretaria Municipal de Educagdo que deverdao manter suas
atividades na forma do Decreto 085/2020.

Art. 22, Os servidores municipais deverdo retornar as suas atividades regulares a partir do
mesmo dia indicado no artigo 19.

Art. 32. Fica mantida a dispensa de servidores gestantes; idosos maiores de 60 anos;
portadores de cardiopatias crdnicas; diabetes mellitus doencas respiratérias graves; doencas
autoimunes; neoplasias; e imunodeprimidos, cujas comorbidades sejam de dificil controle e
mediante apresentagao de laudo médico.

Paragrafo Unico — Os servidores dispensados por forca deste artigo deverdo desempenhar
suas atividades no regime de home office sob a modalidade remota.

Art. 42, As previsoes desta se¢do se aplicam a todos os demais 6rgaos da Administragdo Direta
e Indireta.

Art. 52, As atividades da Secretaria Municipal de Saude retornardao conforme descrito no
CRONOGRAMA DO ATENDIMENTO E AGENDAMENTO NOS ESTABELECIMENTOS GERIDOS E
CONTRATUALIZADOS PELA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DO MUNICIPIO DE VALENCA,
nos termos do ANEXO | deste Decreto.

Art. 62. A concessdo de férias e licenga prémio poderd ser deferida aos servidores que tenham
adquirido o direito a fruicdo do beneficio segundo juizo discriciondrio de cada Secretario
Municipal a que o servidor esteja subordinado.

Art. 72. Fica autorizado, a partir do dia 01 de agosto de 2020, o funcionamento de atividades
esportivas em clubes e estabelecimentos similares no ambito do Municipio de Valenca desde
que observadas as determinagBes contidas no presente Decreto, tornando-se obrigatdrios
para sua implementacgao os seguintes procedimentos:
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a) Limitar o numero de usuarios nos estabelecimentos que deverdo ser previamente
agendados.

b) Manter na recep¢do um caderno para registro de entrada e saida dos usudrios para
acompanhamento do quantitativo destes, devendo o estabelecimento manter tal controle
visivel, inclusive com os respectivos hordrios de agendamento, o qual, em caso de fiscalizagdo
dos drgaos municipais deverd ser apresentado para conferéncia;

c) Cessar temporariamente todo controle de entrada que exija aposi¢cdo de digital dos
usuarios;

d) Disponibilizar um (1) recipiente com alcool a 70% a cada dois (2) equipamentos
esportivos disponiveis para uso.

e) Disponibilizar recipiente com dalcool em gel ou dlcool liquido a 70% na recepgao,
vestidrios e outros espacos de circulagdo.

f) Posicionar kits de limpeza e/ou com dispensador de alcool em gel ou élcool liquida a
70%, em pontos estratégicos das areas de musculagdo e peso livre, contendo toalhas de papel
e produto especifico de higienizagdo para que os clientes possam usar nas areas de praticas
esportivas bem como deve haver orientacdo para descarte imediato das toalhas de papel.

g) Fornecer mascara apropriada para todos os funciondrios (recepcionista, professores,
gerentes e equipe de limpeza).

h) Liberar a saida de 4gua no bebedouro somente para uso de garrafas préprias.

i) Proibir grupos de riscos, doentes cronicos e maiores de 60 anos de frequentarem os
estabelecimentos.

j) Higienizar escadas, corrimdo e vestidrios apds cada uso;

k) Proceder ao intervalo de 10 minutos entre os agendamentos para higienizagdo do
espaco.

I) Proibir banho nos vestiarios.

Art. 82. As atividades e conteldos pedagdgicos de natureza pratica desenvolvidas pelas
instituicdes de ensino superior em cursos de nivel superior na drea de saide em sede de
graduagdo e pds-graduacgdo poderao retornar a partir do dia 10 de agosto de 2020, desde que
apresentem a Secretaria Municipal de Saude um plano de operagdo e contingéncia onde
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deverdo ser apresentados os protocolos para funcionamento das unidades e protecdo de
pacientes, professores, funcionarios e alunos.

Paragrafo Unico — Permanecem suspensas as aulas de contelddo exclusivamente tedricas de
todos os cursos de ensino superior de graduacdo e especializacdo bem como as aulas praticas
de cursos superiores que ndo componham a area de saude.

Art. 92. Fica mantida a suspensdo de todas as atividades educacionais presenciais na educac¢ado
infantil, ensino fundamental, ensino médio, cursos técnicos e demais cursos hibridos no
ambito do Municipio de Valenga.

Art. 102. Fica implantada no Municipio de Valenga, para fins de acompanhamento e decisGes
relativas ao enfretamento da COVID-19, o Painel de Indicadores COVID-19 do Estado do Rio de
Janeiro da Secretaria Extraordinaria das A¢6es Governamentais Integradas da COVID-19.

Paragrafo Unico. As politicas de isolamento social no ambito do Municipio de Valenca passam
a ser definidas a partir do enquadramento dos indicadores em uma das 5 (cinco) bandeiras
indicadas no Painel de Indicadores a que se refere este artigo.

Art. 112, Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagdo

Gabinete do Prefeito, 24 de Julho de 2020.

REGISTRE-SE; PUBLIQUE-SE INCLUSIVE POR AFIXAGAO E CUMPRA-SE.

Luiz Fernando Furtado da Graga

Prefeito
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ANEXO |

CRONOGRAMA DO ATENDIMENTO E AGENDAMENTO NOS ESTABELECIMENTOS GERIDOS E
CONTRATUALIZADOS PELA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DO MUNICIPIO DE VALENCA

1.

DO CRONOGRAMA DE RETOMADA

Serd realizada a retomada gradativa das atividades das unidades de saide mediante o

cronograma e agendamento com numeros de atendimentos reduzidos, sendo ele com

hora marcada e escala de profissionais de acordo com a especialidade.

>

A partir do dia 03 de agosto de 2020, com reavaliagdo semanal para condi¢Ges de
manuten¢do do funcionamento:

Unidades Basicas de Saude (UBS)

Estratégia de Saude da Familia (ESF)

Centro Integrado de Saude

Casa de Saude Coletiva

Casa de Saude da Crianga, do Adolescente e da Mulher

Centro de Fisioterapia — internos e domiciliares

CAPS I

CAPS AD

Atividades dos Servicos de Exames Laboratoriais e Imagens contratados com
prestadores de servicos, de forma gradual e seletiva para prioridades e urgéncias.

A partir do dia 10 de agosto de 2020, com reavaliagdo semanal para condi¢bes de
manuten¢do do funcionamento:

Atividades de Ambulatdério Médico Integrado da UNIFAA;

Atividades dos Servicos de Exames Laboratoriais e Imagens prestados pela UNIFAA

A partir do dia 17 de agosto de 2020, com reavaliagdo semanal para condi¢bes de
manuten¢do do funcionamento:

Programa de Cirurgia de Catarata

Servigo de Cirurgias Vasculares

Centro de Especialidades Odontoldgicas

Sem data de atendimento pré-definida:
Casa de Saude do Idoso
TFD — aguardando retorno dos servigos de referéncia regional e estadual.
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2.D00 AGENDAMENTO DOS ATENDIMENTOS

Cabera a cada estabelecimento de Saude indicado acima proceder ao controle e
agendamento de atendimento a pacientes e procedimentos, observando intervalos entre
eles a fim de coibir aglomeragao no local.

As urgéncias e emergéncias serdo através de livre demanda, sempre seguindo os
critérios de biosseguranca, limpeza e desinfeccdo do ambiente.

3. DA TRIAGEM E RECEPGAO:

a) Pacientes deverdo ser contatados por meio de ligacGes telefénicas ou aplicativos de
mensagens, bem como através dos Agentes Comunitdrios de Saude e equipe gestora das
Unidades. As marcagbes de consultas deverdo observar a agenda de cada unidade de salde,
para ndo haver aglomeracdo na sala de espera e para que sejam feitos os procedimentos de
limpeza e desinfeccdo necessarios;

b) Devera ser aferida a temperatura de todo usudrio quando do ingresso na unidade de saude
devendo haver a orientacdo verbal pela recep¢do para adogdo de protocolos de higiene de
maos e uso da mascara;

c) Os pacientes sintomaticos de COVID-19 serdo atendidos na forma do fluxograma ja
estabelecido pela Secretaria Municipal de Saude.

d) A entrada nos consultérios sera autorizada apenas para paciente com hora marcada;

e) A disposicdo de cadeira na sala de espera deve ter uma distancia minima de 1 metro entre
elas, colocando-se avisos para que os intervalos ndo sejam ocupados;

f) Serdo implementadas barreiras fisicas tais como vidro ou plastico, interpostas entre a
recepc¢do e o paciente para favorecer o distanciamento minimo de 1 metro, podendo também
haver faixas de limitadoras no chdo;

g) Os profissionais das unidades de salde deverdo obrigatoriamente usar de forma
ininterrupta os EPIs relativos ao cargo exercido conforme anexo A,

h) Sempre que possivel devera ser evitado acompanhante, exceto em casos de necessidade de
assisténcia previstos por lei em que sera permitido um acompanhante;
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i) Devera ser realizada anamnese completa incluindo as questGes respiratérias e suspeita de
CoVID;

j) Todos os pacientes e acompanhantes deverdo fazer uso de mascara (podendo ser de tecido)
guando comparecerem as unidades de atendimento, independente de apresentarem sintoma.
O objetivo desse uso é o controle da fonte, tendo em vista o grande nimero de pacientes
assintomdticos que podem transmitir a doenca;

k) Podera ser adotado o uso de tapete sanitizante pode ajudar a manter o ambiente mais
limpo;

I) Cartazes de orientagdes de higiene de mados deverdo estar expostos em locais estratégicos
bem como cartazes com informacgdes sobre a higiene da tosse ou etiqueta respiratoria;

m) Deverdo ser alocados dispensadores de alcool em gel a 70% para higiene das maos;
n) As lixeiras deverdo dispor de tampa e acionamento por pedal;

o) Deverdo ser removidas da sala de espera revistas, brinquedos e outros objetos que possam
ser tocados por outras pessoas e que nao sejam facilmente desinfetados;

p) As salas de espera deverdo ser ventiladas, mantendo portas ou janelas abertas;

g) Todos os objetos e itens tocados pelos pacientes deverdo ser limpos e desinfectados com
fricgdo de Alcool Etilico a 70%;

r) BalcGes de recepg¢do, assentos, banheiros, macanetas, torneiras e demais superficies de
contato deverdo ser submetidas a limpeza e posterior desinfeccdo de com agua e sabdo e
desinfetantes como o Alcool Etilico a 70% ou Hipoclorito a 0,5%.

4. DOS CONTROLES DAS INSTALAGOES:

a) Ressaltar a importancia de assegurar a qualidade e renova¢do do ar para estabelecer
ambientes mais seguros, tendo em vista as formas de transmissdo da COVID-19 mantendo o
local arejado com portas ou janelas abertas;

b) Idealmente, os atendimentos deverdo ser realizados em consultérios individuais;
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c) Para locais onde existem vdrios consultérios no mesmo ambiente, para prevenir a
disseminacao de patdgenos, é recomendado que o espaco entre as cadeiras dos pacientes seja
de, no minimo 2 metros;

d) Quanto ao volume de pacientes, determinar o nUmero maximo de pacientes que pode
receber cuidados, de forma segura, ao mesmo tempo na unidade de saude, baseado no
numero de salas, disposi¢cdo do consultério e tempo necessario para limpeza e desinfecgao;

5. PONTOS ESSENCIAIS PARA A EFICACIA DESSE PLANO DE RETOMADAS:

¢ O comprometimento de todos os colaboradores, funciondrios, prestadores de servicos e
setores em cumprir as medidas estabelecidas neste Plano;

¢ A colaboracdo da populacdo em geral;

* A fiscalizagdo dos érgaos publicos e usudrios.

Gabinete do Prefeito, 24 de Julho de 2020.

REGISTRE-SE; PUBLIQUE-SE INCLUSIVE POR AFIXAGAO E CUMPRA-SE.

Luiz Fernando Furtado da Graga

Prefeito
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Anexo A - PLANILHA DE EPI POR PROFISSIONAL
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Gabinete do Prefeito, 24 de Julho de 2020.
REGISTRE-SE; PUBLIQUE-SE INCLUSIVE POR AFIXACAO E CUMPRA-SE.

Luiz Fernando Furtado da Graga
Prefeito
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